Jidelnicek od 31.03. do 04.04.2025

Pondéli 31.03.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. z tunidka /4,7/, % bandnu, kakao /7/

Polévka Gulasovd s bramborem /1,9/

Hl.jidlo Krupicova kase s grankem /1,7/

Svacina % rohliku /1/, Zervé /7/, paprika, ¢aj

Utery 01.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. hrdskovd s bylinkami /7/, % jablka, ochucené mléko /7/
Polévka Vyvarovad se zavdrkou /1,3,9/

Hl.jidlo Raj¢atovd omdcka /1/, varené maso, téstoviny /1,3/

Svacina % uzel sezam /1/, ovocny jogurt /7/, ¢aj

Streda 02.04.

Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. rozhuda /7/, hroznové vino, malcao /7/
Polévka Krupkovad /1,9/

Hl.jidlo Veprové vypecky, zeli z Cervené fepy , brambory

Svaéina % ceredlni raZenka /1/, pomazdnkové mdslo /7/, okurek, ¢aj
Ctvrtek 03.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. ovocnd /7/, % mandarinky, granko /7/
Polévka z michanych lusténin /1,9/

Hl.jidlo Rizoto z rybiho filé se zeleninou, sypané syrem /4,9/, strouhand mrkev
Svacina % grahamovy rohlik /1/, luc¢ina /7/, ¢aj

Patek 04.04.

Presniddvka Pohankovd kase /7/, % jablka, ¢aj

Polévka Celerovd s houskou/1,7,9/

Hl.jidlo Veprové kotlety po venkovsku, bramborovd kase /7/
Svacina % bulka mald /7/, taveny syr /7/, rajce, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE




Jidelnicek od 07.04.do 11.04.2025

Pondéli 07.04.

Presnidavka

Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Utery 08.04.

Presnidavka

Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Streda 09.04.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Ctvrtek 10.04.

Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Patek 11.04.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

% Ceredlni bulka /1/, pom. z olejovek s lucinou /4,7/, rajcdtko, bild kdva
/1,7/

Zeleninovd s krupicovymi noky /1,3,9/

Hrachovd kase /1/, chléb /1/, kysely okurek, uzenina dospéli

Loupdcek /1/, % jablicka, caj

Chléb /1/, pom. zeleninovd se slunecnicovym seminkem /7/, %
hroznové vino, malcao /7/

RyZova /1,9/

Polomskda kotleta /1,7/, bramborové knedliky /1,3,12/

% ceredlni raZenka /1/, mdslo, % kedlubku, ¢aj

Chléb tmavy /1/, pom. medové mdslo /7/, % nektarinky, caro /1,7/
Hrstkova /1,9/

Syrovd pizza /1,3,7/, saldt z ¢ervené fepy

% Bulky /1/, Zervé /7/, paprika, ¢aj

Chléb /1/, pom. vajickovad /3,7/, kakao /7/

Mrkvovd s nudlemi /1,3,7,9/

Kureci gyros, opékané brambory, tzatziki /7/

% uzel sezam /1/, pomazdnkové mdslo /7/, % bandnu, ¢aj

Chléb Zitny /1/, pom. tvarohovad s paZitkou /7/, % jablka, granko /7/
Cesnekovd s oprazenym chlebem /1,9/

Cikdanska pecené /1/, téstoviny /1,3/

Rohlik /1/ s mdslem /7/, mrkvicka, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materskd Skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 14.04. do 18.04.2025

Pondéli 14.04.
Presniddvka Chléb tmavy /1/, pom. z kapie /1,7/, caro /1,7/

Polévka Dribkova se zavdrkou /1,3,9/

Hl.jidlo Jahelny ndkyp s jablky a rozinkami /1,7/

Svacina % Rohliku /1/, maslo /7/, platkovy syr /7/, rajcdtko, ¢aj

Utery 15.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. vitaminova /7/, bild kdva /7/

Polévka Fazolovad /1,9/

Hl.jidlo Ryby pecené na koreni s hlivou ustricnou /4,7/, bramborova kase /7/, hlavkovy
salat

Svacina % rohlik graham /1/, bily jogurt s marmelddou /7/, hroznové vino, ¢aj

Streda 16.04.
Presniddvka Chléb Zitny /1/, pom. droZdovd /3,7/, %4 pomerance, ochucené mléko /7/
Polévka z ¢ervené repy /1,7/

Hl.jidlo Kureci pecené na kminé /1/, ryZe s mozaikou z ¢ervené cocky
Svaéina % uzel sezam /1/, luc¢ina /7/, paprika, ¢aj

Ctvrtek 17.04.

Presniddvka Chléb /1/, pom. rozhuda /7/, % jablicka, malcao /7/
Polévka Pohankova /9/

Hl.jidlo Moravsky vrabec , dusSeny Spendt /1,3,7/, brambory

Svaéina % RaZenka ceredlini /1/, mdslo /7/, okurek, ¢aj

Patek 18.04.
Presnidavka
Polévka SVATEK
Hl.jidlo
Svacina
Zmena jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE

Materska skola Fulnek, p.o., Zahradni 704, 742 45 Fulnek



Jidelnicek od 21.04. do 25.04.2025

Pondéli 21.04.

Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Utery 22.04.
Presniddvka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Streda 23.04.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Ctvrtek 24.04.

Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Patek 25.04.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

SVATEK

Chléb /1/, pom. z ryb v tomaté /4,7/, granko /7/
Jahlova/1,9/

Cizrna na paprice /7/, spaldovy knedlik /1,3,7/

% uzel sezam /1/, pomazdnkové maslo /7/, mrkvicka, ¢aj

Chléb tmavy /1/, pom. celerovd /7/, caro /1,7/
Drozdovad /1,3,7,9/

Kureci prsa zapecend se syrem /7/, bramborovd kase /7/
Piskoty /1/, domdci pribindcek /7/, % mandarinky, ¢aj

Chléb /1/, pom. lusténinovd /7/, 1/2 nektarinky, ochucené mléko /7/
Rajskd s vlo¢kami /1,9/

Karbandtky s tvarohem /1,3,7/, jemny téstovinovy saldt /1,3/

% ceredlni bulka /1/, lucina /7/, okurek, ¢aj

Chléb Zitny /1/, pom. povidlovad /7/, % jablka, malcao /7/
Rybi s houskou /1,4,7,9/

Rozbaleny ptacek /1,3,10/, brambory

% raZenka /1/, Zervé /7/, paprika, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE




Jidelnicek od 28.04. do 02.05.2025

Pondéli 28.04.

Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Utery 29.04.
Presniddvka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Streda 30.04.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo

Svacina

Ctvrtek 01.05.

Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Patek 02.05.
Presnidavka
Polévka
Hl.jidlo
Svacina

Chléb tmavy /1/, pom. paZitkovd /7/, % pomerance, bild kdva /1,7/
Krupkovad /1,9/

Veprové maso s bazalkovou omdckou /1,7/, opékané brambory

% bulka mald /1/ s mdslem /7/ a strouhanou mrkvi, ¢aj

Chléb /1/, pom. Spendtovd /3,7/, % jablka, granko /7/
Kulajda /1,3,7,9/

Spagety s boloriskou smési sypané syrem /1,3,7/

% rohlik graham /1/, lucina /7/, raj¢dtko, ¢aj

Kase z ovesnych vlocek /1,7/, % bandnu, ¢aj

Z michanych lusténin /1,9/

Ryby pecené na mdsle /4,7/, bramborovd kase /7/, zeleninovad
obloha

% ceredlni bageta /1/, mdslo /7/, platkovy syr /7/, ¢aj

SVATEK

Chléb Zitny /1/, pom. rybickova /4,7/, kakao /7/
Vyvarovd s nudlemi /1,3,9/
RyZovy ndkyp s ovocem /3,7/

% rohliku /1/, pomazdnkové mdslo, % kedlubku, ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
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